
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ  

MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI W KRAKOWIE 

ODDZIAŁ GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZY 

 

KARTA PRZYGOTOWANIA DO KRÓTKIEGO  ZABIEGU DIAGNOSTYCZNEGO 

 

 Pacjentka powinna zgłosić się w dniu planowego przyjęcia o godzinie 7:00 do rejestracji 

Szpitala na czczo czyli bez jedzenia i picia (wyjątek stanowią pacjentki przyjmujące stałe leki 

– np. przy nadciśnieniu. Leki należy wówczas przyjąć popijając małą ilością wody). 

  

Do pobytu w Szpitalu należy właściwie się przygotować, zabierając ze sobą niezbędne 

dokumenty oraz wykaz stosowanych dotychczas leków. Przy przyjęciu do leczenia 

szpitalnego wskazane jest, by pacjentka  miała  przy sobie następujące dokumenty oraz 

zaopatrzenie: 

 dowód osobisty lub paszport, 

 skierowanie do Szpitala  

 oryginał wyniku oznaczenia grupy krwi (jeśli pacjentka  posiada),  

 zaświadczenia o stanie zdrowia od lekarzy specjalistów, u których pacjentka   

     pozostaje w    stałym leczeniu ( np. endokrynolog, kardiolog, diabetolog )  

  koszula nocna, szlafrok, pantofle, podpaski, zestaw sztućców, kubek 

       wykonane badania potwierdzające powód skierowania do Szpitala (np. USG  

           narządu rodnego, cytologia) 

 

Przed przyjęciem na oddział proszę zmyć makijaż i lakier z paznokci i być bez biżuterii. 

Pacjentka zażywająca Acard lub inny preparat wpływający na krzepliwość krwi  powinna 

zaprzestać przyjmowania lekarstwa na przynajmniej tydzień przed zabiegiem. 
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